


DEPORTE

Un paso mas alla

Si su constante afan de superacion no bastaba, la crisis sanitaria ha
afadido un nuevo desafio a la gente del deporte. El confinamiento
limité drasticamente, no sdlo su voluntad de seguir entrenando,
sino las opciones de demostrar hasta dénde podian liegar.

El mundo del deporte va a necesitar un impulso afadido en los
tiempos que vienen. Caja Rural de Asturias estara ahi, como
siempre, haciendo que su esfuerzo se traduzca en el maximo ren-
dimiento.

Durante 2019 acompafiamos a la gente del deporte, no sélo en el
momento del triunfo: estuvimos a su lado en el dia a dia. Conoce-
mos sus dificultades y ponemos de nuestra parte para allanar el
camino, para que lleguen mas lejos.



Nuestro apoyo ayudoé a que su esfuerzo diera buenos frutos:

e 63 clubes y competiciones de atletismo y carreras de montana
e 58 clubes y competiciones de futbol y futbol sala

e 50 clubes y competiciones de ciclismo
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e 32 competiciones de motor (automovilismo y motociclismo)
® 21 penas de bolos

e 12 clubes y competiciones de piraglismo y remo
e 8 clubes de patinaje

e 8 clubes y competiciones de baloncesto

e 6 grupos de montafna y espeleologia

¢ § clubes de balonmano

e 6 clubes de judo, karate, tackwondo...

e 5 sociedades de cazadores

e 5 federaciones deportivas regionales

e 5 competiciones de mushing

e 4 clubes y competiciones de triatlon/duatlon

e 4 clubes de pesca

e 4 clubes de tenis

e 4 clubes y competiciones de hockey sobre patines
¢ 3 clubes de voleibol

e 3 clubes de ajedrez

e 3 clubes de gimnasia

e 3 clubes de natacion

e 3 clubes de padel

e 2 competiciones hipicas

e 2 clubes y competiciones de tiro

e 2 clubes de badminton

e 2 competiciones de vela

e 2 clubes y competiciones de rugby

¢ 1 club de salvamento y socorrismo

e 1 campeonato de Espana de discgolf

e 1 campeonato de Asturias de surf

e 1 torneo de golf




ESPIRITU DE CLUB

El Club Natacion Santa Olaya es una de las instituciones de-
portivas referentes de Asturias. Nacida en 1953 en la zona oeste
de Gijon, su espacio y su oferta han ido creciendo conforme
aumentaba su masa social. El prestigio de su equipo de nata-
cion supera nuestras fronteras. Pero el CNSO es mucho mas.
Mira al futuro con planes ambiciosos y el apoyo de Caja Rural
de Asturias.

Ya somos parte de su historia. Desde 2019 un convenio de
patrocinio nos vincula al futuro de Santa Olaya. Es un punto de
inflexion, la colaboracion entre ambas entidades existia desde
hace tiempo. Ahora se fortalece con un acuerdo a largo plazo
que, ademéas de apoyar la accién deportiva, pondra a disposi-
cién de los socios condiciones muy ventajosas.

El presidente del CNSO, Secundino Gonzalez (entrevista en
este mismo capitulo), destaco el caracter fundacional del docu-
mento: es sbélo el comienzo de un camino que ambas institu-
ciones emprendemos con vocacion de futuro. «Estan puestas
las bases, iremos viendo de qué forma se puede mejorar». Ser
patrocinadores oficiales de un club con tanta proyeccion es una
satisfaccion y un reto.



AMPLIANDO DESARROLLOS

El ciclismo es una escuela de vida. Dos ciclistas profesionales,
Samuel Sanchez y Benjamin Noval, junto al empresario Da-
niel Alonso pusieron en marcha en 2015 la Samuel Sanchez
- MMR Cycling Academy, un proyecto formativo en el que se
fomenta el desarrollo de jévenes ciclistas desde un punto de vis-
ta integral, vinculando a la practica deportiva valores de respeto,
motivacién y trabajo en equipo.

Caja Rural de Asturias coincide con su filosoffa. El acuerdo
de colaboracion suscrito a comienzos de 2020 contribuira a
consolidar su actividad, centrada en crear lideres humanos y
deportivos. Ahora mismo, la Academia cuenta con una escuela
de ciclismo (de 9 a 14 afnos), un equipo cadete (de 15 a 16) y
un equipo junior (hasta los 18), dirigidos por profesionales del
deporte.

La pandemia frené su dia a dia, pero no su entusiasmo. En
mayo organizaron una rifa solidaria en la que involucraron a un
buen grupo de empresas asturianas (entre ellas la nuestra) con
el fin de recaudar fondos para Cruz Roja Asturias. A razon de 5
euros el boleto virtual, Samuel Sanchez y los suyos consiguieron
su objetivo y demostraron el compromiso y la responsabilidad
que caracterizan a la Academia.

JUNTO A LA CAMPEONA

Aida Nuno volvié a hacerlo. Ni ella misma consideraba realista
obtener el triunfo por sexta vez en la Copa de Espana de Ciclo-
cross. La prueba celebrada en diciembre en Xativa, sin embar-
go, confirmd que se encuentra en un estado de forma magnifico.
La ciclista asturiana sali¢ dispuesta a defender su maillot de
campeona y demostrd por qué es la mejor corredora espaino-
la de su especialidad.

Con solo 16 afos la de Siero participé en el Campeonato Mun-
dial de Ciclocross. Profesional desde 2014, encadena triunfo tras
triunfo, entre ellos los siete campeonatos de Espana, el Ultimo
obtenido en Pontevedra en 2019. Caja Rural de Asturias ca-
mina al lado de nuestra deportista. Compartimos su exigencia.
Patrocinamos su actividad porque, igual que ella, creemos en lo
que hace. Estamos seguros de que aun tiene una larga carrera
por delante.






PEDALADAS BAJO PAR

Dos deportes diferentes y una misma iniciativa solidaria, la
Asociacion de familias de nifios con cancer del Principado de
Asturias “Galban”. Recaudar fondos para sufragar la investi-
gacion: ese es su objetivo y también el nuestro. Las fan zone del
equipo Caja Rural-Seguros RGA en la Vuelta Ciclista a Espana
sumaron pedaladas solidarias a beneficio de la asociacion.

La Bicicleta Solidaria reunié en Oviedo y Cangas del Narcea
a multitud de aficionados al deporte de las dos ruedas que
acumularon kildmetros en las mismas bicicletas que emplean
nuestros esforzados para competir. Realidad virtual, juegos tac-
tiles, hinchables, sorteos... Pero, sobre todo, espiritu deportivo
transformado en donacion.

La otra cita deportiva tuvo lugar en julio, en el Real Club de Golf
de Castiello, en Gijon. El'l Torneo Benéfico Asociacion Galban,
con el patrocinio de Caja Rural de Asturias, conté con la partici-
pacion de 74 parejas. El dinero obtenido se destina a organizar un
campamento de verano para los nifios y nifias de la Asociacion.
Da gusto cuando el deporte muestra su cara mas solidaria.
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NADA LOS DETIENE

También ellas y ellos han sufrido el parén de la pandemia. Hasta
ese momento, los y las atletas del equipo de la Universidad de
Oviedo, al que patrocinamos, habian demostrado su nivel alto
competitivo. Asi, Beatriz Alvarez consigui6 la medalla de bronce
en la prueba de los 5.000 metros, en el Campeonato de Espa-
fa absoluto de pista al aire libre, mejorando su mejor marca
personal y confirmando las expectativas.

13 medallas consigui6 el equipo en el Campeonato de Astu-
rias en pista cubierta, entre ellas el triplete conseguido en la
final de 60 metros por Manu Palanco, Luis Alvarez y Jaime Al-
varez-Hevia. Mara Rodriguez se impuso en 60 metros y Mario
Castafon en salto con pértiga. También mantuvo su hegemonia
en el Campeonato de Asturias por clubes en pista al aire
libre, donde nuestros atletas obtuvieron 14.355 puntos.

En categoria masculina, los verdinegros volvieron a imponerse
en el Campeonato de Asturias de Cross Corto, con victoria de
Moha Bakkali en categoria absoluta, Alejandro Onis en sub 20y
Gerardo Casas y Lucia Vergara en sub 23. Maria y Marta Diez, y
Patricia Alvarez, se adjudicaron el triunfo en el Trofeo Pico Cueto,
en Pravia, en la modalidad por relevos sobre 21 kilémetros.




Las carreras de San Silvestre dieron a los nuestros ocasion
de lucirse. Martin Acebes se impuso en la San Silvestre de
Gijon entre 7.000 participantes. Alejandro Onis vencio en la de
Oviedo, Adrian Silva en la de Mieres y Moha Bakkali (que venia
de ganar el Cross de Navidad de Avilés) en la prueba celebrada
en Pola de Siero. Pola de Laviana registré el triunfo de Maria
Suarez, Yaiza Texeira en Cangas de Onis, Gerardo Casas en
Llanera y Marta Casanova en Lugo.

Nuestra atleta, Marta Casanova, demostrd su calidad al ven-
cer en otra cita lucense, el Cross Ponte Romana, con medio
minuto de ventaja sobre la inmediata clasificada. Por su parte
Maria Suarez fue de nuevo ganadora en la prueba de campo
a través de Tineo. Buen papel el desempefnado en Alcobendas,
en el Cross Internacional de la Constitucién: Beatriz Alvarez
fue tercera en la prueba absoluta y Alejandro Onis, octavo en
sub 20.

Julio César Alvarez vencié en la Carrera Santa Olaya-Grupo y
Moha Bakkali en el Trail Senda Costera de Navia. El palmarés
incluye una cita solidaria, la VI Carrera benéfica Dona Vida, or-
ganizada en Gijon por el Centro Comunitario de Sangre y Te-
jidos de Asturias. Entre los méas de 1.000 atletas participantes,
los del Universidad de Oviedo volvieron a destacar: Julio César
Alvarez, con el dorsal niimero 1, se alzé con el triunfo.
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POR AHi SE EMPIEZA

Una beca marca el comienzo de muchas trayectorias profe-
sionales. Las mas prometedoras tienen un potente aliado en
la Fundacién Deporte Avilés (Fundavi). Su convocatoria de
ayudas econdmicas permite que muchos deportistas puedan
acceder a la alta competicion, permitiéndoles hacerse cargo de
los gastos que implica la participacion en pruebas nacionales e
internacionales.

El impulso a la Fundacién vino hace 16 anos de cinco clubes
deportivos, buscando remedio a su falta de recursos. Por segun-
do afio consecutivo, Caja Rural de Asturias colabora con Fun-
davi y se suma a una iniciativa que crece en alcance. Ademas
de las ayudas a deportistas avilesinos con logros en grandes
competiciones, Fundavi promueve las becas Corre y Estudia,
que premian la combinacion de practica deportiva con buenos
resultados académicos.



CAJA RURAL

DE ASTURIAS

NADAR SALVA VIDAS

Detras del Club de Salvamento y Socorrismo de Gijén hay
un nombre propio: Basilio Martinez Rodriguez "Txilo", su
fundador. Tanto él como otros profesionales del salvamento se
formaron como técnicos deportivos fuera de Asturias, ya que
aqui no existe esta titulacion. De su interés nacié en 2013 una
entidad que hoy cuenta con 184 nifos y nifias, practicantes de
un deporte que ademas salva vidas.

Un proyecto con el que colabora Caja Rural de Asturias. Du-
rante el curso escolar las actividades tienen lugar en piscinas
municipales. Cuando llega el buen tiempo, las playas gijonesas
de San Lorenzo y Poniente se convierten en base de operacio-
nes para aprender a prevenir |0s accidentes en el agua. Ade-
mas de formar en seguridad acuatica, el Club organiza eventos,
talleres, concentraciones... y vela por la buena marcha de dis-
tintas pruebas deportivas.
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Nuestro proyecto
de futuro es un
plan director para
crecer a medio
plazo

>,

SECUNDINO GONZALEZ GARCIA,
PRESIDENTE DEL CLUB NATACION

SANTA OLAYA



Con una masa social cercana a los 16.000 socios, una demanda
creciente y un brillante historial en la alta competicion, el CNSO
encara estos tiempos dificiles con la ilusién de un gran proyecto
de ampliacion que, ademas de completar su oferta deportiva, re-
vierte en toda la sociedad. Caja Rural de Asturias acompana al
club gijonés en este camino.



EI CNSO forma parte de la historia social y deportiva de Gijon
y de Asturias. ;Cuando nace y con qué ideario?

Nace por una iniciativa de deportistas que venian aqui, al monte
La Corofia a nadar y a los que también les gustaba cantar. En el
ano 1953 se les ocurre crear el club. En septiembre se forma la
primera junta directiva que se hace oficial en1954. Y asi surgio,
de unos jévenes que querian competir en natacién, iban cantan-
do en los autocares y compitiendo por Asturias, encantados de
la vida. El origen estéa en la piscina exterior que fueron haciendo
entre mucha gente, ganando terreno al mar. El resultado es este
gran club que tenemos hoy en dia.

Llama la atencion su evolucion, como una sociedad deportiva
vinculada a un barrio fabril gijonés se convierte en referencia
del deporte a nivel nacional.

Es la idea inicial de todos los clubes. A medida que el nuestro va
ganando en numero de socios también gana empaque el area
deportiva. Se va ampliando de acuerdo con las necesidades del
momento. De hecho es una realidad que afecta a todos los clu-
bes grandes como el nuestro: nuestra distribucién cadtica se
debe a que hemos ido creciendo por impulsos en largos inter-
valos de tiempo.

Las ganas de arrebatarle terreno al mar (picando piedra, literal-
mente, como se puede comprobar en nuestro museo situado a
la entrada del club) permitié dar forma a un complejo méas de-
portivo. La esencia del Club Santa Olaya siempre ha sido la na-
tacion. Alrededor se han ido creando otras areas deportivas: el
tenis, los gimnasios y en general toda la oferta disponible hoy en
dia. Yo creo que los clubes viven una evoluciéon y un crecimiento
constantes y eso hace posible que no se queden estancados
en la idea inicial de la que surgieron. Se amoldan a las circuns-
tancias, a la sociedad y poco a poco se van agrandando. Ese
crecimiento es la esencia para que los clubes pervivamos hoy en
dia y tengamos un futuro prometedor.

2Qué retos asume el CNSO a corto y medio plazo? De mo-
mento, un crecimiento en espacio y en instalaciones cifrado
en torno al 20%.

Se trata de un proyecto de futuro mayor del que hemos tenido
hasta ahora. La idea es amoldarnos a las nuevas situaciones. Lo
que necesitamos es crecer por la cantidad actual de socios y la
demanda creciente. Ahora mismo tenemos un dotacional con el
Ayuntamiento de Gijéon para el desarrollo de las parcelas que co-
lindan directamente con nosotros. Nos vimos obligados a adherir
una parte de nuestro terreno a una unidad de actuacién. En total
son 5.000 m2 en instalaciones, que contribuiran a ampliar la oferta




deportiva del distrito oeste. No sdlo socios porque, como sabéis,
somos una entidad publica sin animo de lucro, a través del mece-
nazgo damos servicio a gente que no es socia.

¢ Qué instalaciones acogeran esos 5.000 m2?

Se convertiran en salas multideportivas para todo el ciclo dirigido
y todas la modalidades posibles. Vamos a potenciar también un
ciclo de formacion profesional: junto a su vida deportiva, el de-
portista podra desarrollar una formacion personal y académica
dentro del club. También con vistas a su futuro laboral, porque
nuestra idea es nutrirnos de esa formacion a la hora de elegir
los trabajadores que necesite el club. Este ciclo de FP es muy
importante, supone un salto cuantitativo y cualitativo, tendremos
repercusion en la esfera, ya no de Espanfa, sino del mundo ente-
ro. Ya sea un nadador o cualquier otra persona encontrara en el
el Club Natacion Santa Olaya una oferta deportiva y educativa.

La ampliacién redundara, por supuesto, en mas espacios y en la
ampliacién de facetas deportivas que nos han ido demandando,
En estos ultimos afos hemos iniciado baloncesto, badminton,
atletismo..., una serie de novedades que queremos seguir am-
pliando para dar mas oferta a nuestros socios. Yo no dejo de ser
un socio mas y lo que quiero es que reclamen mas servicios.
Esto es algo muy atractivo: crecer nos permite reordenar el club.
Antes decfa que hemos crecido de una manera cadtica, no por-
que se haya hecho bien o mal, sino porque fueron crecimientos a
lo largo del tiempo. Lo que pretendemos es dar un plan director
a medio plazo para crecer y reorganizar nuestros espacios. Aho-
ra mismo estamos favoreciendo la libre movilidad para personas
con diversidad funcional, creo que debemos ir derribando barre-
ras en vez de levantarlas.

Y en medio de todos estos planes llego la crisis del corona-
virus. ;Como se ha podido compaginar la preparacion de
sus deportistas con esta situacion?

La crisis afecta fisica y animicamente. Los deportistas pasan de
estar en pleno auge de su temporada, llegando al pico de su me-
jor forma, y de repente se les para de raiz, sin un horizonte final:
no sabemos si esto es finito o infinito, no saben qué dia se reanu-
daré la actividad deportiva. Eso es una carga para ellos. Muchos
tenian puestas sus miras en el afio olimpico, con grandes logros
a nivel personal, el momento en el que creen que podrian estar
alli. A nivel psicoldgico es duro y a nivel fisico también, porque el
estado de confinamiento no permite la preparacion fisica. La ha-
cen en casa, nuestro director técnico, nuestro director deportivo
y nuestros entrenadores siguen en contacto diario con ellos pre-
parandoles unas rutinas. Sabemos que no es lo mismo, nues-

tras instalaciones son de alto rendimiento, pero si que estamos
encima de ellos para que no den por perdido el ano, para que
no empecemos el ano siguiente con un bagaje de 5 0 6 meses
parados para que mantengan esa continuidad y ese contacto.

¢ Como afecta esta crisis al funcionamiento del CNSO?

En primer lugar, afecta a la sociedad en general. Creemos que lo
importante es priorizar la salud de los ciudadanos, eso es funda-
mental. Si pasamos al ambito del Club, tendra sus consecuen-
cias negativas, seria irracional pensar de otra manera. A nivel
deportivo la temporada siguiente sera mucho mas complicada.
También habra un perjuicio econémico, con las instalaciones
cerradas todo este tiempo y por todas las actividades que no
estamos realizando. Inevitablemente, como en todos los clubes,
habra una gran pérdida de socios, no sélo por defunciones: mu-
chas pequefias y medianas empresas van a romper o se veran
en una situacion muy dramatica; en esa circunstancia, lo primero
que quitaran seran los gastos no esenciales, por ejemplo un club
deportivo como el nuestro.




¢.Qué pasos estan dando hacia ese nuevo escenario?
Nuestra labor seré ver el resultado, evaluar las consecuencias
y empezar a trabajar. A 1o mejor es necesario tomar determi-
nados rumbos dentro del club, pero ahora no es el momento.
No trabajamos sobre una situacién real, una vez haya pasado
todo este proceso (esperemos que sea mas pronto que tarde)
llegara el momento de la evaluacion, econémica, social y de-
portiva. En funcién de eso, buscaremos las mejoras. Lo que
pido desde aqui a los socios es la paciencia que todos debe-
mos mantener. Nuestro deber como ciudadanos es respetar lo
estipulado a nivel gubernamental para que esto pase cuanto
antes.

Hablemos de trabajo en equipo, algo de lo que el Club Santa
Olaya sabe mucho. ;En qué proyectos concretos cuentan
con la colaboracion de Caja Rural de Asturias?

En lo que se refiere a la esponsorizacion del club, hemos creado
una especie de filtro para seleccionar las empresas con las que
colaboramos. Todo el mundo se ofrece a colaborar con los clu-
bes grandes, pero no podemos permitir que esto se convierta en
un mercadillo, que una empresa determinada vea nuestra masa
social y se plantee convertirla en base de clientela para su nego-
cio. Por eso miramos las propuestas de empresas serias y con
experiencia para desarrollar proyectos.

Caja Rural de Asturias lo engloba todo, es una empresa muy
asentada en Asturias, con proyectos e iniciativas. Por esa razén
iniciamos un primer contacto. Empezamos con una colabora-
cién mas sencilla pero sin marcarnos un horizonte en el tiempo.
Nos planteamos ir ensanchando el acuerdo a medida que fuéra-
mos descubriendo mas posibilidades.

En nuestros acuerdos queremos que salgan ganando las dos
partes, es decir, siempre debe existir algun beneficio econdmico
o social. Para el CNSO el beneficio reside en procurar el bienes-
tar del socio a través de nuevas propuestas. Es el caso que nos
ocupa: el acuerdo que acabamos de cerrar con Caja Rural de
Asturias para la financiacion de las cuotas de entrada a nuestros
SOCIiOS, junto a una serie de beneficios y prebendas, es nuestro
beneficio. Para Caja Rural de Asturias supone la captacion de
nuevo negocio, y eso es logico.

Sin prisa, pero sin pausa...

Este acuerdo inicial forma parte de un ciclo que esperamos ir
ampliando poco a poco y en el que tanto el Club como Caja Ru-
ral de Asturias queremos ir avanzando paso a paso. Puedo decir
que para nosotros es un placer que entidades de este calibre
pongan al Club Natacion Santa Olaya dentro de sus dispositivos
de esponsorizacion, de ayuda y de cooperacion.
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